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Robert	Dilts	-	Coaching	Herramientas	para	el	cambio.pdf	Banzhaf	Hajo	-	El	Tarot	Y	El	Viaje	Del	Heroe	(OCR	y	Opt)	Full	PDF	PackageDownload	Full	PDF	PackageThis	PaperA	short	summary	of	this	paper30	Full	PDFs	related	to	this	paperDownloadPDF	Pack	Si	pudieras	oír	furtivamente	una	conversación	entre	dos	de	los	autores	que	más	han
contribuido	a	la	espiritualidad	de	la	PNL,	aquí	la	tienes...	A	partir	de	un	mágico	seminario	de	cuatro	días,	Robert	Dilts	y	Stephen	Gilligan	han	producido	un	relato	soberbio,	tan	vívido	y	dinámico	que	al	leerlo	sientes	que	estás	allí	presente,	partícipe	de	una	experiencia	colectiva	de	transformación	individual.	Gilligan	y	Dilts	establecen	un	vocabulario
para	la	espiritualidad	que	va	más	allá	de	lo	filosófico	para	adentrarse	en	lo	experimental.	Stephen	Gilligan	y	Robert	Dilts	te	llevan	a	emprender	un	viaje	de	autodescubrimiento.	Algunas	de	las	preguntas	que	aborda	El	viaje	del	héroe	son:	¿cómo	puedes	vivir	una	vida	significativa?,	¿cuál	es	la	vida	más	profunda	que	estás	llamado	a	vivir?	y	¿cómo
puedes	responder	a	esa	llamada?	Este	libro	te	explica	cómo	descubrir	tu	vocación	y	cómo	emprender	el	camino	de	aprendizaje	y	transformación	que	te	reconectará	con	tu	espíritu,	transformará	las	creencias	y	los	hábitos	limitantes,	curará	las	heridas	emocionales	y	los	síntomas	físicos,	profundizará	la	intimidad	y	mejorará	la	autoimagen	y	el	autoamor.
Los	retos	con	los	que	inevitablemente	nos	encontramos	a	lo	largo	de	este	camino	nos	obligan	a	crecer,	a	pensar	de	maneras	nuevas	y	a	salir	de	nuestros	hábitos.	El	libro	es	la	transcripción	de	un	seminario	de	cuatro	días	dirigido	por	Stephen	y	Robert.	Te	quedarás	tan	absorto	en	las	experiencias	de	los	participantes	que	sentirás	que	estás	allí
realmente.	Aquí	encontrarán	un	viaje	maravilloso	todos	los	que	piensan	que	«la	vida	debe	ser	algo	más».	Stephen	Gilligan	y	Robert	Dilts	formaron	parte	del	primer	grupo	de	estudiantes	que	se	reunieron	en	torno	a	John	Grinder	y	Richard	Bandler,	los	fundadores	de	la	Programación	Neuro	Lingüística	en	la	Universidad	de	California,	en	Santa	Cruz,	a
mediados	de	los	setenta.	Ambos	tienen	el	privilegio	de	haber	tenido	como	profesores	y	mentores	a	Milton	Erickson	y	a	Gregory	Bateson.	Thank	you	for	interesting	in	our	services.	We	are	a	non-profit	group	that	run	this	website	to	share	documents.	We	need	your	help	to	maintenance	this	website.	To	keep	our	site	running,	we	need	your	help	to	cover
our	server	cost	(about	$400/m),	a	small	donation	will	help	us	a	lot.	Please	help	us	to	share	our	service	with	your	friends.	Solo	tiendas	oficiales(15)Llegan	en	menos	de	24	hs(74)Hasta	$	2.500(41)$2.500	a	$4.500(26)Más	de	$4.500(65)Desde	5%	OFF(3)Desde	10%	OFF(1)Detalles	de	la	publicaciónEl	envío	gratis	está	sujeto	al	peso,	precio	y	la	distancia
del	envío.	Número	total	de	libros	encontrados:	40	para	tu	búsqueda.	Disfruta	de	tu	lectura!!!	Número	de	Páginas:	344	Los	héroes	de	los	antiguos	mitos	de	las	diferentes	culturas	ya	recorrieron	el	camino;	su	itinerario	es	conocido,	solo	hay	que	seguir	su	huella.	Tras	sus	gestas,	aventuras	y	descubrimientos,	surge	tanto	aquello	que	hace	avanzar	las
civilizaciones	como	lo	que	conduce	a	la	conquista	de	uno	mismo.	El	autor	nos	explica	el	ciclo	iniciático	del	héroe	expuesto	por	Joseph	Campbell	y	nos	muestra	su	desarrollo	en	libros	y	películas	contemporáneos.	Star	Wars,	Harry	Potter,	Siddhartha	o	Thelma	y	Louise	sirven	de	pretexto	para	exponer	los	mecanismos	de	autoaprendizaje	que	nos	propone
el	storytelling,	la	filmoterapia	o	la	psicología	humanista.	En	el	camino,	se	transitan	viajes	de	liberación,	rebelión,	iniciáticos	o	espirituales,	para	que	los	lectores	descubran	con	cuál	de	ellos	se	identifican	más.	En	las	páginas	finales,	se	ofrece	una	guía	práctica	de	cómo	integrar	el	viaje	del	héroe	en	nuestra	vida	cotidiana.	Este	libro	es	una	invitación	a
despertar	a	nuestro	héroe	personal	para	acercarnos	a	los	anhelos	y	propósitos	que	pueden	hacernos	felices.	No	hay	que	tener	miedo	a	la	llamada	a	la	aventura,	solo	se	necesita	la	voluntad	de	cruzar	el	umbral.	Número	de	Páginas:	368	In	this	classic	work	of	reference	for	screenwriters	and	filmmakers,	Christopher	Vogel--himself	a	story	consultant	with
decades	of	Hollywood	experience--asserts	that	all	stories	share	common	themes	commonly	found	in	myths,	fairytales,	and	folk	tales,	and	describes	the	archetypes	common	in	what	he	calls	"the	hero's	journey,"	or	the	mythic	structure	all	stories	follow.	Written	accessibly	and	using	modern	films	as	references,	this	is	essential	reading	for	aspiring
writers.	En	esta	clásica	obra	de	referencia	para	guionistas	y	cineastas,	Christopher	Vogel--un	consultor	de	guión	con	décadas	de	experiencia	en	Hollywood--sostiene	que	todas	las	historias	comparten	temas	comúnmente	encontrados	en	los	mitos,	los	cuentos	de	hada	y	los	cuentos	folclóricos,	y	describe	los	arquetipos	que	caracterizan	lo	que	él
denomina	"el	viaje	del	héroe,"	o	la	estructura	mítica	que	siguen	todos	los	cuentos.	Escrito	de	una	manera	asequible	y	usando	películas	modernas	como	referencia,	esto	es	lectura	requerida	para	escritores	aspirantes.	Número	de	Páginas:	320	Si	pudieras	oír	furtivamente	una	conversación	entre	dos	de	los	autores	que	más	han	contribuido	a	la
espiritualidad	de	la	PNL,	aquí	la	tienes...	A	partir	de	un	mágico	seminario	de	cuatro	días,	Robert	Dilts	y	Stephen	Gilligan	han	producido	un	relato	soberbio,	tan	vívido	y	dinámico	que	al	leerlo	sientes	que	estás	allí	presente,	partícipe	de	una	experiencia	colectiva	de	transformación	individual.	Gilligan	y	Dilts	establecen	un	vocabulario	para	la
espiritualidad	que	va	más	allá	de	lo	filosófico	para	adentrarse	en	lo	experimental.	Stephen	Gilligan	y	Robert	Dilts	te	llevan	a	emprender	un	viaje	de	autodescubrimiento.	Algunas	de	las	preguntas	que	aborda	El	viaje	del	héroe	son:	¿cómo	puedes	vivir	una	vida	significativa?,	¿cuál	es	la	vida	más	profunda	que	estás	llamado	a	vivir?	y	¿cómo	puedes
responder	a	esa	llamada?	Este	libro	te	explica	cómo	descubrir	tu	vocación	y	cómo	emprender	el	camino	de	aprendizaje	y	transformación	que	te	reconectará	con	tu	espíritu,	transformará	las	creencias	y	los	hábitos	limitantes,	curará	las	heridas	emocionales	y	los	síntomas	físicos,	profundizará	la	intimidad	y	mejorará	la	autoimagen	y	el	autoamor.	Los
retos	con	los	que...	Número	de	Páginas:	372	"En	esta	notable	obra,	Joseph	Campbell	intenta	aplicar	los	postulados	del	psicoanálisis,	especialmente	de	la	escuela	de	C.G.	Jung,	al	estudio	de	las	mitologías.	Después	de	señalar	las	significativas	coincidencias	observadas	entre	el	simbolismo	de	los	sueños	y	ciertos	elementos	característicos	de	los	mitos,	el
autor	inicia	la	exposición	ordenada	de	dichos	elementos,	que	ilustra	mediante	profusas	referencias	a	las	mitologías	de	los	grupos	culturales	más	diversos.	La	partida,	la	iniciación,	la	apoteosis	y	el	regreso	son	componentes	esenciales	de	la	aventura	del	héroe	y	se	identifican	una	y	otra	vez	en	leyendas,	tradiciones	y	rituales	de	todos	los	pueblos	del
mundo:	en	los	mitos	polinesios	o	griegos,	en	las	leyendas	africanas,	en	los	cuentos	de	hadas	y	aun	en	ciertos	símbolos	de	las	grandes	religiones	actuales.	El	autor	indica	la	posibilidad	de	que	estos	sistemas	simbólicos	representen	creaciones	naturales	de	la	mente	humana,	de	ahí	su	difusión,	y	señala	que	la	situación	perturbada	de	la	sociedad
occidental	en	los	últimos	tiempos	bien	podría	deberse	al	descrédito	progresivo	en	que	han	caído	las	mitologías	y	a	la	racionalización	sufrida	por	ellas,	con	lo	cual	las	...	Número	de	Páginas:	30	Proyecto/Trabajo	fin	de	carrera	del	año	2020	en	eltema	Filología	alemana	-	Literatura	comparada,	Nota:	10,	Universidad	de	Sevilla	(Facultad	de	Filología),
Materia:	4o,	Idioma:	Español,	Resumen:	A	lo	largo	de	la	historia,	las	narraciones	se	han	visto	repletas	de	mitos	y	leyendas,	y	en	cada	una	de	ellas	se	nos	han	expuesto	innumerables	figuras	heroicas.	Estas	figuras	han	dado	lugar	a	la	creación	de	unos	arquetipos	o	paradigmas,	los	cuales	han	sido	y	son	utilizados	por	un	sinfín	de	autores,	desde	el	campo
de	la	literatura	hasta	el	cine	y	los	videojuegos.	Dentro	de	la	innumerable	cantidad	de	obras	que	se	caracterizan	por	aplicar	este	modelo,	destacan	las	historias	clásicas	como	La	Odisea	de	Homero,	los	cuentos	de	hadas	como	Hänsel	und	Gretel	(1812),	los	videojuegos	como	Mario	Bros	(1983)	o	Zelda	(1986),	películas	tan	conocidas	como	Lord	of	the
Rings	(2001)	o	Shrek	(2001),	y	las	series	de	televisión	más	vistas	del	momento,	como	Games	of	Thrones	(2011)	o	Stranger	Things	(2016).	En	este	trabajo	se	pretende	demostrar	que	la	novela	de	terror	Die	Knochenfrau	(2013),	del	autor	alemán	Oliver	Susami,	sigue	los	patrones	establecidos	por	Joseph	Campbell	respecto	al	viaje	del	héroe...	Número	de
Páginas:	344	Joseph	Campbell	ha	sido	uno	de	los	grandes	divulgadores	de	la	sabiduría	profunda	que	atesoran	los	mitos.	En	su	opinión,	una	de	las	funciones	básicas	del	mito	(en	especial	de	su	dimensión	psicológica)	consiste	en	ayudar	al	individuo	a	llevar	a	cabo	su	viaje	vital,	proporcionándole	una	guía	para	alcanzar	la	plenitud,	un	mapa	para
descubrir	la	"felicidad".	En	este	libro,	Campbell	hace	gala	de	su	extraordinaria	pericia	como	contador	de	historias	para	sumergirnos	en	las	mitologías	del	mundo	y	destapar	su	poderosa	capacidad	de	incidir	en	nuestra	transformación	y	desarrollo	personal.	En	este	sentido,	los	mitos	se	tornan	en	genuinos	caminos	a	la	felicidad.	Con	su	característico
ingenio	e	intuición,	Campbell	ilustra	la	relación	existente	entre	los	antiguos	símbolos	y	el	arte	moderno,	o	entre	la	esquizofrenia	y	el	viaje	del	héroe	(en	el	sentido	junguiano),	poniendo	de	relieve	el	modo	en	que	el	mito	nos	ayuda	a	identificar	nuestro	propio	viaje.	Una	obra	maestra	de	quien	ha	sido	considerado	el	mitógrafo	más	importante	de	los
tiempos	modernos.	Número	de	Páginas:	398	El	lenguaje	simbólico	de	los	mitos	y	leyendas	mantiene	intacto	su	valor	como	auto-exploración,	como	mapa	para	viajeros	del	conocimiento.	Este	libro	aporta	una	reflexión	vivencial	de	la	eterna	búsqueda,	actualizada	ahora	a	través	de	metáforas	creativas	que	conjugan	los	clásicos	cuatro	elementos
presocráticos,	la	mitología	grecolatina	y	el	espíritu	budista,	las	leyendas	medievales	bretonas,	la	música	romántica	europea	o	la	psicoterapia	humanista	transpersonal.	Un	retoño	de	La	rama	dorada	de	James	Frazier,	una	síntesis	de	El	héroe	de	las	mil	caras	de	Joseph	Campbell	y	un	homenaje	a	los	Cantos	sagrados,	comentados	por	Claudio	Naranjo.	El
perenne	viaje	de	autoconocimiento	sigue	tan	vigente	como	en	la	época	en	que	se	escribieron	las	grandes	epopeyas	bíblicas,	homéricas,	asirias	o	caballerescas.	Traducirlas	y	desentrañarlas	para	buscadores	de	nuestro	tiempo	es	la	aspiración	de	este	texto:	una	invitación	a	la	trascendencia	con	los	pies	hundidos	en	la	poesía	del	pasado.	Número	de
Páginas:	288	Obra	clásica	de	la	teoría	literaria	en	la	que	su	autor,	a	partir	del	detallado	estudio	de	cien	cuentos	de	hadas	pertenecientes	al	folclore	ruso,	identifica	la	matriz	originaria	de	donde	han	surgido	todos	los	restantes.	Número	de	Páginas:	320	Los	chakras	son	un	mapa	vivo	en	el	interior	del	ser	humano	que	nos	indica	cómo	trascender	los
límites	de	la	personalidad	para	alcanzar	la	totalidad	del	Ser.	A	través	de	estas	ruedas	de	energía,	como	descubrió	C.	G.	Jung	en	1932,	nos	embarcamos	en	nuestro	propio	viaje	del	héroe:	el	de	salir	de	la	dualidad	(felicidad-infelicidad,	alegría-tristeza,	amor-odio,	masculino-femenino,	bien-mal...)	para	regresar	de	vuelta	a	la	Unidad	(plenitud,	amor	y
totalidad).	Este	libro	se	nos	presenta	como	un	sistema	holístico	que	trasciende	la	visión	tradicional	hindú	de	la	que	parte	para	tratar	de	recoger,	como	en	un	caleidoscopio,	todos	los	puntos	de	vista	actuales	que	existen	acerca	de	los	chakras.	Es	por	ello	que	Chakras.	El	viaje	del	héroe	es	un	libro	de	consulta	imprescindible	que	muestra	un	estudio
psicológico	y	sociológico	del	ámbito	de	cada	rueda	energética.	Cada	capítulo	se	cierra	con	una	meditación	que	ayuda	a	activar	cada	centro	energético.	La	palabra	«chakra»	está	de	moda.	¿Pero	qué	son	los	chakras	y	cómo	afectan	a	nuestras	vidas?	En	los	chakras	está	contenido	todo	el	universo.	Se	sabe	que	hay	muchas	de	estas	ruedas;	la	filosofía
hindú	reconoce	al	menos	siete,...	Número	de	Páginas:	300	¿Qué	tienen	en	común	el	Quijote,	John	Lennon,	Buda,	Ulises,	el	papa,	el	rey	Arturo	y	La	guerra	de	las	galaxias?	Para	Joseph	Campbell,	el	mito	es	un	instrumento	fundamental	para	interpretar	la	realidad,	enriquecer	la	experiencia	vital	y	comprender	los	oscuros	y	aterradores	abismos	de	la
existencia	humana,	y	es	también	la	semilla	de	las	religiones,	que	emplean	distintas	metáforas	para	explicar	lo	inexplicable.	En	este	diálogo	con	el	periodista	Bill	Moyers,	Campbell	intenta	entender	el	pasado	y	esclarecer	el	presente	por	medio	de	la	mitología,	sintetizando	así	los	principales	postulados	de	su	pensamiento.	"El	poder	del	mito"	toca	temas
que	van	desde	el	matrimonio	moderno	a	los	nacimientos	virginales,	de	Jesús	a	John	Lennon;	una	amplia	gama	de	temas	considerados	en	conjunto	para	identificar	la	universalidad	de	la	experiencia	humana	a	través	del	tiempo	y	la	cultura.	En	sus	páginas	se	revela	cómo	los	temas	y	símbolos,	los	arquetipos	mitológicos,	religiosos	y	psicológicos	de	las
antiguas	narraciones	continúan	dando	significado	al	nacimiento,	la	muerte,	el	amor	y	la	guerra.	Los	símbolos	de	la	mitología	y	la	leyenda	están	a	nuestro	alrededor,	incrustados	en	el	tejido	de...	Número	de	Páginas:	328	Avatar	se	ha	convertido	en	la	película	más	taquillera	de	la	historia	del	cine.	Para	muchos	es	el	fenómeno	cinematográfico	más
revolucionario	del	siglo	XXI.	James	Cameron,	su	director,	ya	ha	anunciado	el	estreno	de	tres	secuelas,	entre	los	años	2017	y	2019,	y	su	intención	es	que	Avatar	se	transforme	en	una	saga	tan	exitosa	como	"Star	Wars".Mucho	se	ha	escrito	sobre	la	historia	del	cine	y	del	cine	y	la	psicología.	Sin	embargo,	poco	o	nada	relevante	se	había	aportado	acerca
de	los	valores	espirituales	que	el	cine	vehicula,	o	del	modo	en	que	la	imaginación	creadora	se	expresa	a	través	de	las	películas	de	ciencia	ficción.	José	Antonio	Delgado	llena	por	fin	ese	vacío	con	esta	obra	largo	tiempo	esperada,	que	cautivará	tanto	a	cineastas,	a	apasionados	del	cine,	a	amantes	y	detractores	de	Avatar	y	a	los	interesados	en	la
espiritualidad	y	la	psicología.	José	Antonio	Delgado	ilumina	la	historia	contada	en	Avatar	desde	una	perspectiva	que	aúna	espiritualidad,	ecología	profunda,	psicología	analítica	y	transpersonal.	Realiza	una	radiografía	minuciosa	de	los	mitos	y	símbolos	contenidos	en	la	película	que	ha	cautivado	a	millones	de	espectadores	de	todos	los	rincones	del...
Nerea	Riesco	es	una	conocida	autora	de	bestsellers	y	este	libro	empezó	siendo	una	reflexión	sobre	su	propio	trabajo.	Era	consciente	de	que	para	muchos	de	los	escritores	que	empiezan	su	mayor	deseo	es	publicar	un	bestseller.	Coaching	para	escribir	un	bestseller	es	una	herramienta	para	poner	a	disposición	del	escritor	las	mejores	técnicas	de	los
coach	más	expertos	al	servicio	de	la	creación	literaria,	compartiendo	su	experiencia	con	ellos.	Se	trata	de	ir	estructurando	la	novela	de	forma	gradual:	tema,	argumento,	trama,	construcción	del	personaje,	narradores...	El	orden	de	los	capítulos	se	dispone	de	manera	que	los	consejos	y	la	teoría	se	apoyen	unos	en	otros.	Junto	a	todo	este	bagaje	de
ayuda	teórica	y	práctica	para	escribir	un	libro	excelente,	se	añade	una	parte	final	sobre	cómo	publicar	la	obra:	desde	el	registro	a	los	derechos	de	autor,	los	concursos,	los	agentes	y	las	editoriales.	Herramientas	que	resultarán	muy	útiles	para	cualquier	autor.	Número	de	Páginas:	656	Una	novela	imprescindible	para	los	amantes	de	la	fantasía	épica,
por	el	consagrado	autor	del	género	Brandon	Sanderson.	«La	más	bella	novela	de	fantasía	que	se	escribirá	en	muchos	años.»	Orson	Scott	Card,	autor	de	El	juego	de	Ender	Bienvenidos	a	la	ciudad	de	Elantris,	la	poderosa	y	bella	capital	de	Arelon	llamada	«la	ciudad	de	los	dioses».	Antaño	famosa	sede	de	inmortales,	lugar	repleto	de	poderosa	magia,
Elantris	ha	caído	en	desgracia.	Ahora	solo	acoge	a	los	nuevos	«muertos	en	vida»,	postrados	en	una	insufrible	«no-vida»	tras	una	misteriosa	y	terrible	transformación.	Un	matrimonio	de	Estado	destinado	a	unir	los	reinos	de	Arelon	y	Teod	se	frustra,	ya	que	el	novio,	Raoden,	el	príncipe	de	Arelon,	sufre	inesperadamente	la	Transformación,	se	convierte
en	un	«muerto	en	vida»	y	debe	refugiarse	en	Elantris.	Su	reciente	esposa,	la	princesa	Sarene	de	Teod,	creyéndolo	muerto,	se	ve	obligada	a	incorporarse	a	la	vida	de	Arelon	y	su	nueva	capital,	Kae.	Mientras,	el	embajador	y	alto	sacerdote	de	otro	reino	vecino,	Fjordell,	usará	su	habilidad	política	para	intentar	dominar	Arelod	y	Teod	con	el	propósito	de
someterlos	a	su	emperador	y	su	dios.	Reseña:	«Una	obra...	Número	de	Páginas:	329	La	lectura	de	la	obra	literaria	de	José	Luis	Sampedro	-narrativa,	teatro	y	poesía-	revela	de	inmediato	dos	in-tereses	cardinales,	imprescindibles	para	comprender	la	escritura	del	autor,	que	funcionan	a	modo	de	polos	entre	la	constitución	de	su	creación	literaria:
memoria	y	plenitud.	Con	estas	premisas,	como	llave	de	la	ver-ticalidad	de	la	trascendencia	y	de	las	infinitas	posibilidades	de	la	imaginación,	José	Luis	Sampedro	ordena	un	estado	de	disponibilidad	creativo	que	nos	hace	descubrir	la	ética	frente	a	la	estética	de	la	vida.	Estas	visiones	del	instante	absoluto,	que	se	eterniza	por	su	plenitud	-las	escenas	de
amor	y	sexo	tienen	carácter	de	revelador	y	transformador	en	todas	las	novelas	de	Sampedro-,	no	hacen	más	que	ilustrar	su	propia	teoría	humana.	A	partir	de	la	precaria	temporalidad	del	tiempo	que	lleva	en	sí	a	la	muerte,	la	palabra	de	José	Luis	Sampedro	nos	conquista	la	eternidad:	amor	y	muerte;	dignidad	y	vejez;	tiempo	y	memoria.	Número	de
Páginas:	312	¿Cuál	es	el	"significado"	de	un	árbol?	¿Y	el	de	una	mariposa?	¿Y	el	del	sonido	de	un	torrente?	Las	cosas,	como	los	mitos,	sencillamente	son.	Al	contrario	de	la	tendencia	actual	que	considera	la	palabra	"mito"	como	sinónimo	de	"mentira",	los	mitos	no	son	invenciones,	sino	una	clase	especial	de	"acontecimientos",	reconocidos	por	videntes	y
poetas,	que	pueden	ser	cultivados	para	el	mayor	bienestar	de	todos.	En	este	fascinante	libro,	Joseph	Campbell	demuestra	una	vez	más	su	inmensa	erudición	echando	mano	de	prácticamente	todas	las	ramas	del	conocimiento	humano	para	respaldar	sus	argumentos.	Explora	los	orígenes	individuales	y	geográficos	del	mito,	utilizando	elementos	tan
variados	como	los	cuentos	de	hadas	de	los	hermanos	Grimm,	las	fábulas	budistas	y	jainistas,	las	interpretaciones	de	los	sueños	de	C.G.	Jung	o	las	leyendas	de	los	indios	americanos.	Con	elocuencia	y	lucidez,	Campbell	subraya	también	la	importancia	de	la	mitología	en	la	vida	cotidiana.	Pues	los	mitos	no	solo	satisfacen	una	necesidad	psicológica,	sino
que	cumplen	una	función	biológica;	una	función	que	resulta	esencial	para	una	maduración	equilibrada	de	la	personalidad.	Blake	Snyder,	uno	de	los	guionistas	de	más	éxito	de	Hollywood,	ofrece	una	pintura	ágil,	divertida	y	franca	de	la	trastienda	de	la	industria	cinematográfica.	¡Salva	al	gato!	hace	referencia	a	una	de	sus	infalibles	teorías	para	lograr
que	las	ideas	resulten	más	atractivas	y	cualquier	guión	más	satisfactorio	y,	sobre	todo,	susceptible	de	venderse.	Se	trata	de	un	término	acuñado	por	el	propio	Snyder	en	alusión	a	una	escena,	absolutamente	ineludible,	en	que	el	público	va	a	conocer	al	protagonista	de	la	película	por	primera	vez	y	éste	hace	algo	entrañable	–por	ejemplo,	salvar	al	gato-
y	que	involucra	irremisiblemente	al	espectador	en	la	historia	y	al	personaje,	una	escena	que	bajo	ningún	concepto	puede	faltar	en	una	película.	Pero,	sobre	todo,	¡Salva	al	gato!	muestra	las	herramientas	que	todo	guionista	está	obligado	a	dominar	si	acaso	quiere	vender	su	trabajo.	Snyder	demuestra,	de	forma	provocadora,	que	solo	es	posible	vender
un	guión	si	el	protagonista	“salva	al	gato”.	Número	de	Páginas:	352	Tom	Butler-Bowdon	nos	plantea	un	recorrido	a	través	de	los	libros	y	de	los	autores	que	más	han	influido	en	el	concepto	"Self-Help".	50	Clásicos	de	la	Autoayuda	funciona	como	una	guía	de	lectura	útil	para	acompañar	al	lector	en	el	conocimiento	de	autores	de	la	talla	de:	CHARLES
FAULKNER,	DANIEL	GOLEMAN,	LOUISE	HAY,	JOSEPH	MURPHY,	DEEPAK	CHOPRA,	PAULO	COELHO,	BENJAMIN	FRANKLIN,	DALAI	LAMA,	JOHN	GRAY,	BOECIO,	MARCO	AURELIO,	LAO	TZU.	Número	de	Páginas:	304	En	este	primer	volumen	de	las	«Memorias	del	Águila	y	el	Jaguar»	Alexander	Cold	va	a	vivir	una	aventura	que	jamás	olvidará.
Alexander	Cold	es	un	muchacho	americano	de	quince	años	que	parte	al	Amazonas	con	su	abuela	Kate,	periodista	especializada	en	viajes.	La	expedición	se	interna	en	la	selva	en	busca	de	una	extraña	bestia	gigantesca.	Junto	a	su	compañera	de	viaje,	Nadia	Santos,	y	un	centenario	chamán	indígena,	Alex	conocerá	un	mundo	sorprendente.	El	universo	ya
conocido	de	Isabel	Allende	se	amplía	en	La	Ciudad	de	las	bestias	con	nuevos	elementos	de	realismo	mágico,	aventura	y	naturaleza.	Los	jóvenes	protagonistas,	Nadia	y	Alexander,	se	internan	en	la	inexplorada	selva	amazónica	llevando	de	la	mano	al	lector	en	un	viaje	sin	pausa	por	un	territorio	misterioso	donde	se	borran	los	límites	entre	la	realidad	y	el
sueño,	donde	hombres	y	dioses	se	confunden,	donde	los	espíritus	andan	de	la	mano	con	los	vivos.	«Aquí	está	todo	lo	que	soy	yo:	toda	mi	manera	de	ser	y	de	ver	el	mundo.»	Isabel	Allende	Número	de	Páginas:	224	La	búsqueda	de	la	felicidad	es	una	de	las	grandes	aventuras	humanas.	Tal	como	explica	Eduardo	Punset	en	el	prólogo,	el	viaje	a	la	felicidad
acaba	de	empezar	y	su	final	es	incierto:	"Hace	un	poco	más	de	un	siglo	la	esperanza	de	vida	seguía	siendo	de	treinta	años:	lo	justo	para	aprender	a	sobrevivir,	si	se	contaba	con	la	suerte,	y	culminar	el	propósito	evolutivo	de	reproducirse.	No	había	futuro	ni,	por	lo	tanto,	la	posibilidad	de	plantearse	un	objetivo	tan	insospechado	como	el	de	ser	felices.
Esta	era	una	cuestión	que	se	aparcaba	para	después	de	la	muerte	y	dependía	de	los	dioses.	La	revolución	científica	ha	desatado	el	cambio	más	importante	de	toda	la	Historia	de	la	evolución:	la	prolongación	de	la	esperanza	de	vida	que	ha	generado	más	de	cuarenta	años	redundantes	–en	términos	evolutivos-...Por	primera	vez	la	humanidad	tiene	futuro
y	se	plantea,	lógicamente,	cómo	ser	feliz	aquí	y	ahora.	La	gente	se	ha	sumergido	en	esas	aguas	desconocidas,	prácticamente,	sin	la	ayuda	de	nadie.	Ahora	la	comunidad	científica	intenta,	por	primera	vez,	iluminar	el	camino."	Este	libro	es	una	lúcida	y	apasionante	aproximación	a	la	felicidad	y	sus	condicionantes:	las	emociones,...	Número	de	Páginas:
61	Texto	Academico	del	año	2020	en	eltema	Medios	/	Comunicación	-	Películas	y	television,	Universidad	de	Sevilla	(Facultad	de	Comunicación),	Idioma:	Español,	Resumen:	El	principal	objetivo	de	esta	investigación	es	determinar	la	influencia	del	cuento	de	hadas	tradicional	en	la	estructura	narrativa	de	la	película	de	animación	Shrek.	Para	ello	será
necesario	el	análisis	de	los	personajes,	principales	y	también	secundarios,	para	comprobar	hasta	qué	punto	estos	siguen	estereotipos	del	cuento	tradicional,	lo	utilizan	de	forma	parcial	o	se	oponen	a	él.	Igualmente	se	establece	como	objetivo	de	esta	investigación	el	estudio	detallado	de	los	elementos	mágicos	y	de	fantasía	propios	del	cuento	de	hadas
para	comprobar	si	su	empleo	en	Shrek	difiere	de	lo	usual.	Muchas	películas	de	animación	parten	del	cuento	de	hadas	tradicional	para	construir	su	relato.	Por	eso	mismo,	suelen	compartir	con	él	gran	parte	de	su	estructura	y	también	estereotipos.	La	historia	de	un	príncipe	apuesto	y	encantador	que	va	a	rescatar	a	una	bella	princesa	en	apuros,	por
ejemplo,	es	de	lo	más	frecuente.	Varios	de	estos	estereotipos,	así	como	algunas	estructuras	propias	del	cuento	de	hadas	también...	Número	de	Páginas:	232	Murdock	desvela	la	esencia	y	las	claves	del	viaje	femenino.	Con	un	discurso	cálido,	inteligente	y	lleno	de	visión,	nos	acerca	al	rico	territorio	de	la	psique	femenina	y	descubre	las	comprensiones
necesarias	para	la	transformación	personal	de	cada	mujer.	Las	mujeres	de	este	tiempo,	de	esta	cultura,	tienen	una	búsqueda	por	realizar.	Se	trata	de	la	búsqueda	en	pos	de	abrazar	totalmente	su	naturaleza	femenina	y	de	sanar	la	profunda	herida	de	lo	femenino,	aprendiendo	a	valorarse	a	sí	mismas	como	mujeres.	Es	éste	un	viaje	interno	fundamental
que	tiene	por	meta	la	integración	plena	y	equilibrada	de	la	mujer	como	ser	total.	SER	MUJER:	UN	VIAJE	HERÓICO	recoge	la	esencia	de	este	proceso	femenino.	Con	un	discurso	cálido,	inteligente	y	lleno	de	visión,	Maureen	Murdock	nos	acerca	al	rico	territorio	de	la	psique	femenina	descubriendo	las	comprensiones	necesarias	para	la	transformación
personal	de	cada	mujer.	Hay	un	vacío	que	sienten	las	mujeres	de	este	tiempo,	de	esta	cultura;	un	vacío	que	les	hace	sospechar	que	su	naturaleza	femenina,	al	igual	que	Perséfone,	se	ha	ido	al	infierno.	SER	MUJER:	UN	VIAJEHERÓICO	describe	el	proceso	femenino	para	lograr	un	yo	psíquicamente	sano	y...	Número	de	Páginas:	253	Todas	las	cosas	de
este	mundo	y	el	otro	están	conectadas	por	hilos	invisibles.	Durante	miles	de	años,	los	druidas	han	trabajado	para	reparar	las	brechas	que	nos	unen	con	el	Mundo	Borroso	y	mantener	a	ralla	a	las	criaturas	que	habitan	al	otro	lado.	Desafortunadamente,	sus	intentos	no	siempre	han	surtido	efecto.	Abel	nunca	ha	entendido	por	qué	su	madre	lo	mira	como
si	no	fuera	su	hijo,	como	si	no	perteneciera	a	este	mundo.	Con	la	ayuda	de	su	amiga	Tania,	deberá	enfrentarse	al	misterio	de	su	origen	y	adentrarse	en	el	Mundo	Borroso,	cuyos	moradores	amenazan	la	aparente	tranquilidad	de	Arbientes,	un	pequeño	pueblo	gallego	que	esconde	más	secretos	de	los	que	sus	lugareños	imaginan.	Cuando	ambas
dimensiones	comiencen	a	colisionar,	cerrar	el	portal	que	las	separa	estará	en	manos	de	los	misteriosos	personajes	que	vigilan	este	extraño	universo.	Víctor	Sellés	nos	presenta	una	novela	de	iniciación	a	caballo	entre	la	fantasía	y	el	terror	en	la	que	las	antiguas	tradiciones	mágicas	y	los	cuentos	de	hadas	cobran	vida	para	proteger	al	mundo	de	una
dimensión	que,	por	embelesadora	que	pueda	parecer,	es	mejor	que	permanezca	oculta.	Número	de	Páginas:	356	Quetzalcóatl,	Alejandro	Magno,	Emiliano	Zapata,	Inkarrí,	Beltrán	de	Born,	Nezahualcóyotl,	Cong	Hoy	y	Miguel	Hidalgo	se	cuentan	entre	las	complejas	figuras	heroicas	analizadas	en	este	volumen.	La	idea	de	reflexionar	sobre	el	tema	«El
héroe	entre	el	mito	y	la	historia»,	en	un	coloquio	organizado	por	Federico	Navarrete	y	Guilhem	Olivier	del	cual	proceden	los	textos	reunidos	en	este	volumen,	surgió	del	interés	que,	desde	hace	algunos	años,	vuelven	a	despertar	las	figuras	heroicas.	La	participación	de	16	especialistas	de	disciplinas	diferentes	-historia,	historia	del	arte,	antropología,
literatura	y	lingüistica-constituye	el	mejor	testimonio	de	la	necesidad	de	un	estudio	multidisciplinario	sobre	el	héroe	y	de	la	riqueza	de	resultados	que	se	pueden	obtener	con	ese	trabajo.	La	diversidad	de	los	textos	reunidos	deriva	de	las	diferentes	fuentes	utilizadas,	así	como	de	los	variados	contextos	espaciales	y	temporales	en	los	cuales	se
desempeñan	esos	personajes	excepcionales.	Para	organizar	esta	rica	pluralidad	se	escogieron	ejes	de	reflexión	que	buscaban	precisar	los	elementos	característicos	de	los	héroes:	la	relación	privilegiada	de	estas	figuras	con	el	espacio	y	con	el...	Número	de	Páginas:	108	El	modelo	H2PAC	resuelve	propuestas	clave	a	partir	de	ACTIVIDADES.	Esta	forma
de	aprendizaje	parte	de	un	RETO:	la	actividad	que	deberás	resolver.	Para	ello	te	facilitamos	un	contenido	teórico,	EL	CONOCIMIENTO	IMPRESCINDIBLE,	que	te	ayudará	a	entender	los	conceptos	esenciales	para	poder	afrontar	el	desafío	planteado	inicialmente.	Además	del	contenido	teórico,	el	modelo	también	te	facilita	LAS	SOLUCIONES,	una
propuesta	de	resolución	del	reto	expuesto.	Este	manual	te	explica	los	conceptos	claves	para	analizar	una	trama	de	un	guión	audiovisual	a	través	del	paradigma	de	“El	viaje	del	héroe”:	un	héroe	(personaje	protagonista)	abandona	su	entorno	cotidiano	para	embarcarse	en	una	empresa	que	lo	conducirá	a	través	de	un	mundo	extraño	y	lleno	de	desafíos.
Número	de	Páginas:	240	Las	mujeres	de	este	tiempo,	de	esta	cultura,	tienen	una	búsqueda	por	realizar.	Se	trata	de	la	búsqueda	en	pos	de	abrazar	totalmente	su	naturaleza	femenina	y	de	sanar	la	profunda	herida	de	lo	femenino,	aprendiendo	a	valorarse	a	sí	mismas	como	mujeres.	Es	éste	un	viaje	interno	fundamental	que	tiene	por	meta	la	integración
plena	y	equilibrada	de	la	mujer	como	ser	total.	SER	MUJER:	UN	VIAJE	HERÓICO	recoge	la	esencia	de	este	proceso	femenino.	Con	un	discurso	cálido,	inteligente	y	lleno	de	visión,	Maureen	Murdock	nos	acerca	al	rico	territorio	de	la	psique	femenina	descubriendo	las	comprensiones	necesarias	para	la	transformación	personal	de	cada	mujer.	Hay	un
vacío	que	sienten	las	mujeres	de	este	tiempo,	de	esta	cultura;	un	vacío	que	les	hace	sospechar	que	su	naturaleza	femenina,	al	igual	que	Perséfone,	se	ha	ido	al	infierno.	SER	MUJER:	UN	VIAJE	HERÓICO	describe	el	proceso	femenino	para	lograr	un	yo	psíquicamente	sano	y	espiritualmente	vivo.	Maureen	Murdock	describe	este	proceso	como	un	viaje
mítico	que,	en	parte,	evoca	al	modelo	de	búsqueda	heroica	descrito	por	Joseph	Campbell.	El	proceso	se	inicia	cuando	la	mujer,	rechazando	su	naturaleza	femenina,	tiende	a...	“La	ciudad	amurallada	de	Thinerck	esconde	algo	más	que	una	rosa	dormida.”	La	noche	del	golpe	que	tan	cuidadosamente	habían	planeado	cambiaría	sus	vidas	para	siempre.
Aunque	Llyra,	con	toda	su	experiencia	como	miembro	de	la	hermandad	de	los	ladrones,	nunca	hubiese	imaginado	hasta	qué	punto.	Una	frenética	huida,	una	violenta	emboscada	y	la	aparición	inesperada	de	un	huraño	encapuchado	serán	solo	el	principio	de	un	viaje	que	la	llevará	al	territorio	de	las	leyendas,	y	a	recuperar	lo	que	creía	perdido	de	su
propio	pasado.	Número	de	Páginas:	68	Cocori,	del	escritor	costarricense	Joaquin	Gutierrez,	Es	Una	novela	Publicada	y	se	ha	Convertido	En	Una	de	las	obras	traducidas	Mas	de	la	literatura	de	Costa	Rica.	Es	Un	relato	Que	se	ha	Mantenido	Como	lectura	favorita	de	los	costarricenses	A	Pesar	de	Haber	Sufrido	Campanas	de	desprestigio.	Cocori	es	un
nino	que	habita	en	un	pueblo	es	la	costa	caribena	de	Costa	Rica,	en	una	zona	donde	tiene	contacto	con	el	mar,	y	a	la	vez	con	toda	la	naturaleza	del	bosque	tropical.	Cierto	dia,	un	barco	se	acerca	al	puerto,	y	Cocori	tiene	la	oportunidad	de	subir	en	el	para	conocer	a	sus	tripulantes.	Entre	ellos,	esta	una	nina	rubia.	Con	una	curiosidad	muy	infantil,
Cocori	se	sorprende	por	el	cabello	de	la	nina,	ya	que	nunca	ha	visto	personas	que	no	sean	de	raza	negra,	y	la	nina,	inocentemente,	piensa	que	la	piel	de	Cocori	se	ha	llenado	de	hollin	y	por	eso	se	ha	oscurecido,	pues	nunca	ha	visto	personas	que	no	sean	de	tez	blanca."	Número	de	Páginas:	176	Materiales	de	apoyo	para	crear	el	hábito	de	leer	en	el
alumnado	de	la	Educación	Secundaria	Obligatoria,	con	la	novedad	de	abordar	esta	tarea	desde	el	relato	heroico	de	obras	contemporáneas,	tan	atractivas	para	adolescentes	y	jóvenes	como	El	Señor	de	los	Anillos,	la	serie	de	Harry	Potter	y	La	historia	interminable.	Desde	ellas,	los	jóvenes	lectores	pueden	enlazar	con	otros	relatos	heroicos	clásicos:	Mío
Cid,	Lazarillo,	Don	Quijote,	etc.	Se	analiza	el	origen	y	desarrollo	de	este	género	literario	y	se	ofrecen	criterios	metodológicos,	guías	para	la	lectura	y	Unidades	Didácticas	sobre	los	relatos,	como	base	para	una	educación	en	valores.	Número	de	Páginas:	400	El	mito	es	un	medio	para	desvelar	una	realidad	que	no	puede	expresarse	con	abstracciones
filosóficas.	Una	realidad	demasiado	profunda	para	caber	en	el	discurso	lógico.	Joseph	Campbell,	una	de	las	mayores	autoridades	mundiales	en	la	materia,	revela	cómo	los	mitos	que	motivaron	a	las	sociedades	pre-científicas	siguen	siendo	relevantes	hoy.	Ciertamente,	los	mitos	antiguos	explicaban	el	cosmos	y	los	orígenes	del	hombre	por	medio	de
metáforas	que	han	sido	superadas	por	la	ciencia;	pero	lo	importante	es	el	rol	vital	y	cohesionador	que	los	mitos	desempeñaron,	y	siguen	desempeñando,	en	la	sociedad.	Un	análisis	psicológico	de	los	mitos	ayuda	a	comprender	algunas	de	sus	cualidades	esenciales,	precisamente	las	que	permiten	dar	respuesta	a	las	preocupaciones	fundamentales	del
ser	humano.	Desde	los	koans	Zen	y	la	estética	india	hasta	la	mitología	del	amor	y	de	la	guerra	o	la	esquizofrenia,	el	autor	nos	va	mostrando	como,	a	lo	largo	del	tiempo	y	el	espacio,	el	mito	y	la	religión	han	seguido	los	mismos	arquetipos.	Unos	arquetipos	que	no	pueden	considerarse	exclusivos	de	ningún	pueblo,	región	o	religión.	Número	de	Páginas:
454	En	El	viaje	definitivo:	la	consciencia	y	el	misterio	de	la	muerte,	Stanislav	Grof	aborda	el	tema	de	la	muerte	desde	multiples	perspectivas	para	crear	un	impresionante	mosaico	en	el	que	se	rastrea	el	fenomeno	de	la	muerte	y	el	morir	desde	las	experiencias	cercanas	a	la	muerte	(ECM),	el	proceso	de	muerte	y	renacimiento	espiritual,	la	terapia
psiquedelica	con	pacientes	terminales	aquejados	de	cancer,	el	karma	y	la	reencarnacion,	los	antiguos	misterios	de	la	muerte	y	el	renacimiento,	los	ritos	de	paso	aborigenes,	las	mitologias	escatologicas	y	los	antiguos	libros	de	la	muerte	(egipcio,	tibetano,	maya,	azteca	y	el	europeo	Ars	moriendi).	El	autor	presta	una	especial	atencion	al	trabajo
psicologico	con	moribundos	que	puede	elevar	a	la	muerte	desde	una	crisis	biologica	a	un	acontecimiento	espiritual.	La	obra	esta	acompanada	por	un	gran	numero	de	ilustraciones	que	nos	proporcionan	una	fascinante	vision	sobre	el	tema	de	la	muerte	en	todos	sus	aspectos.	Número	de	Páginas:	334	La	Lira	de	Hermes	es	un	tratado	hermético-musical.
Probablemente	un	rescate	del	archivo	alejandrino:	el	trazado	de	las	relaciones	macro-microcosmos	que	permiten	el	viaje	del	héroe	a	través	de	las	esferas	musicales	vinculando	dicho	recorrido	con	los	estadios	del	Tarot.	Es	neoplatonismo,	es	gnosticismo,	es	hermetismo,	es	camino	heroico,	es	libro	de	Tot	y,	sobretodo,	es	la	música	como	debiera	ser
tratada	para	la	trascendencia	de	uno	en	vida	con	su	faceta	práctica	que	surge	de	la	ontológica	(orden	natural).	Consta	de	dos	grandes	partes	con	un	análisis	profundo	acerca	de	las	imagenes	simbólicas	y	su	relación	musical,	así	como	un	tratado	sobre	las	nueve	Musas	y	Apolo;	un	análisis	sobre	astrología	musical;	y	una	discusión	aristotélica	sobre	el
papel	de	la	música	en	las	primeras	etapas	de	la	Creación.	Es	para	el	músico	pitagórico,	que	no	es	quien	toca	necesariamente	un	instrumento,	sino	quien	es	capaz	de	escuchar	lo	que	le	está	velado	a	la	ciencia	del	común.	Sobre	el	autor:	M.	Sc.	y	M.	A.	respectivamente	en	ingeniería	y	en	guitarra	clásica,	es	investigador	y	divulgador	de	la	música
hermética	o	especulativa	bajo	la	escuela	de	pensamiento	pitagórico.	Fuertemente...	Número	de	Páginas:	225	Las	entrevistas	de	Mauricio	Silva	Guzmán	a	doce	admirados	y,	en	muchos	casos,	venerados	personajes	del	mundo	del	deporte,	además	de	ofrecernos	un	acabado	perfil	humano	y	psicológico	de	cada	uno	de	ellos,	recrean	momentos	decisivos	de
la	vida	colombiana	en	las	dos	últimas	décadas,	durante	las	cuales	el	deporte,	para	bien	y	para	mal,	se	mantuvo	muy	cerca	del	acontecer	histórico	nacional.	La	manera	ágil	y	sin	embargo	profunda,	minuciosa	y	al	mismo	tiempo	amena	con	que	este	apasionado	tejedor	de	historias	encara	y	conduce	las	entrevistas,	ha	dado	como	resultado	una	antológica
galería	humana.	Mientras	los	entrevistados	nos	revelan	de	qué	manera	unos	hombres	y	mujeres	hechos	de	la	más	común	materia	humana	–sangre,	huesos,	nervios,	músculos,	sudor,	lágrimas–	pero	dotados	de	una	indomable	fuerza	interior	y	una	voluntad	de	hierro	se	transforman	en	héroes,	Silva	Guzmán	deja	constancia	de	su	pericia	para	hurgar	en	la
mente	y	el	corazón	de	sus	personajes.	El	mayor	mérito	de	este	aún	joven	veterano	del	oficio,	está	en	que	logra,	sin	manosear	ni	lisonjear	al	entrevistado,	que	este	se	sienta	cómodo	y	libre	en	su	presencia	y	le	cuente,	no	solo	sus	momentos	de	apoteosis	y...
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